
 

 

 
 
 

  

 
 

Eidgenössisches Departement für  

Wirtschaft, Bildung und Forschung WBF 

Bundesamt für Zivildienst ZIVI 

Zentralstelle 

 

Umgang mit der Motorsäge 

 
1. Kursinhalt 

 EKAS Richtlinien 

 Notfallorganisation 

 Starten und Handhabung der Motorsäge 

 Fällen von kleinen Bäumen / Sträuchern 

 Einfache Kronenteile entasten 

 Trennschnitte 

 Grundsätze des Kettenschärfens 

 Parkdienst an der Motorsäge 

 Persönliche Einsatzgrenzen mit der Motorsäge kennen 

 

2. Kursziele 

Die Zivildienstleistenden: 

 kennen die Gefahren bei Arbeiten mit der Motorsäge 

 kennen die Regeln der Arbeitssicherheit und des Gesundheitsschutzes und können sie anwenden 

 können die Motorsäge bei einfachen Arbeiten anliegenden Bäumen sowie zum Absägen von 

Sträuchern und kleinen Bäumen bis ca. 10 cm Durchmesser sicher einsetzen 

 können den Kettenunterhalt und einfache Unterhaltsarbeiten an der Motorsäge fachgerecht 

ausführen 

 kennen die Persönliche Einsatzgrenze beim Einsatz mit der Motorsäge 

 

3. Mitnehmen 

 Eigene Ausrüstung sofern vorhanden (Schnittschutzhosen, Forsthelm, signalfarbige 

Arbeitsjacke) 

 Lange Arbeitshose 

 Arbeitsjacke 

 Arbeitshandschuhe 

 starke Berg- oder Sicherheitsschuhe 

 wetterfeste Kleidung 

 Bitte eigenes Handtuch mitnehmen. 

 Im Wohnhaus benötigen Sie Hausschuhe. 

 Für die Kurse benötigen Sie Ihr eigenes Notizmaterial. 

 Die Sportanlagen des Ausbildungszentrums stehen in der Freizeit zur Verfügung. Es empfiehlt sich 

deshalb, Sportbekleidung mitzunehmen. 

 Das Ausbildungszentrum befindet sich auf 1045 M.ü.M. bitte nehmen Sie entsprechende Kleidung 

mit. 

 

                                                                                                                                       

 

            

 

 

 

 

 
 



 

 

 
 
 

 

4. Kursort und Kursdaten 

Die Kurse auf Deutsch, Französisch und Italienisch finden jeweils von Montag bis Freitag im 

Ausbildungszentrum ZIVI in Schwarzsee (FR) statt. Die genauen Termine sind der Webseite des 

Zivildienstes zu entnehmen (www.zivi.admin.ch). 

 Unterkunft im Ausbildungszentrum ZIVI in Schwarzsee. Zimmer wird beim Check-in zugeteilt. 

 Sämtliche Informationen zum Kurs sowie weitere Informationen zum Ausbildungszentrum 

werden Sie am ersten Kurstag von der Kursleitung erhalten. 

 Nach Voranmeldung ist die Anreise am Vorabend möglich, sofern der Kursort mit dem 

ÖV nicht bis 09.00 Uhr erreicht werden kann. 

 

5. Kursdauer 

Der Kurs dauert zwei Tage. 

 

6. Anzahl Teilnehmer 

Die Kurse bestehen aus maximal sechs Teilnehmern. 

 

Kursprogramm 

Tag Zeit Inhalte 

Tag 1 09.00 – 12.00  Begrüssung / Kursziel / Inhalt 

 Unfallgefahren 

 EKAS Richtlinien 

 Notfallorganisation 

 Persönliche Schutzausrüstung 

 Kettenunterhalt 

 

 13.00 – 17.00  Verschiebung in den Wald 

 Starten der Motorsäge 

 Absägen von Sträuchern und kleinen Bäumen 

 Entasten 

 Tagesparkdienst 

 

Tag 2 08.00 – 12.00  Beurteilen von Spannungen                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            

 Trennschnitte 

 Festigen der praktischen Arbeiten 

 

 13.00 – 16.00  Rettung einer verletzten Person 

 Arbeiten im Wald beenden 

 Parkdienst, Unterhalt an der Motorsäge 

 Materialkontrolle, Abgabe 

 Kursbeurteilung 

 Kursbesprechung 

 

 

 

 

 

 

 
 

http://www.zivi.admin.ch/

